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※都合により、献立が変更になることがありますので、ご了承ください。
※幼児クラスで主食持参を希望されている方は、毎日主食をご持参下さい。
　麺の日は、麺を抜いたおかずとお汁を提供します。
★保育園のホームページにて、給食内の材料やgを回覧できるようになっています。
　ご家庭でもご活用ください。
★印の献立は、ふじ組の子ども達のリクエストメニューです。

牛乳
スティックパン
棒チーズ

牛乳
磯揚げじゃが

お茶
米菓子
ウエハース

年度末休園

希望保育
お弁当(全員）
水筒(ゆり・きく
さくら・ふじ組）

お茶・米菓子・ビスケット

牛乳
パン・ドーナツ
ヨーグルト

乳児：牛乳
幼児：ジョア
★りんご
バウムクーヘン

牛乳
ココアパン

お茶
★じゃこわかめ
おにぎり

牛乳
ふかし芋
白い風船

お茶
米菓子
ビスケット

コーンツナピラフ
豚肉と野菜の
ケチャップ炒め
豆腐のスープ

★ワンタンラーメン
高野豆腐の含め煮

春分の日

鶏あんかけうどん
ひじきとツナの煮物

ご飯
豆腐のカレー煮
青梗菜のスープ

ご飯
肉じゃが
蕪のすまし汁

ご飯
鯖の煮付け
白菜とさつま揚げの
ごま和え
★素麺のすまし汁

★ビーフカレー
ライス
ぶどうゼリー

お茶
米菓子
ビスケット

お弁当(全員）
水筒(ゆり・きく
さくら・ふじ組）

牛乳
スティックパン
棒チーズ

牛乳
磯揚げじゃが

牛乳
きな粉豆・米菓子
ふじ組：卒園おめで
とうおやつ

牛乳
カルピスみかん
ゼリー

乳児：牛乳
幼児：ジョア
★りんご
バウムクーヘン

★ワンタンラーメン
高野豆腐の含め煮

ご飯
★南瓜の豆乳グラ
タン
大根のスープ

ご飯
★鶏のから揚げ
マカロニサラダ
さつま芋の味噌汁

鮭の炊き込みご飯
すき焼き風煮
小松菜の味噌汁

牛乳
ココアパン

牛乳
ワッフル
野菜クラッカー

お茶
★じゃこわかめ
おにぎり

牛乳
ふかし芋
白い風船

牛乳
人参のスコーン

鶏あんかけうどん
ひじきとツナの煮物

牛乳
人参のスコーン

お茶
米菓子
源氏パイ

ご飯
豆腐のカレー煮
青梗菜のスープ

ご飯
肉じゃが
蕪のすまし汁

★ミートスパゲティ
南瓜とコーンの
クリームスープ
バナナ

ご飯
鯖の煮付け
白菜とさつま揚げの
ごま和え
★素麺のすまし汁

★ビーフカレー
ライス
ぶどうゼリー

ご飯
回鍋肉
ポテトスープ

鮭の炊き込みご飯
すき焼き風煮
菜の花のすまし汁

ももやま白菊保育園
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